
Presidente Onorario:
Prof. G. Iolascon

Presidenti del Congresso:
Dott. G. Falcone, Prof. F. Cecchi

LA RIABILITAZIONE 
NEL PAZIENTE CON DOLORE
DISABILITANTE:
innovazioni e prospettive per migliorare 
la Qualità dell’Assistenza in Ospedale 
e nel Territorio

Congresso SIMFER Toscana 2026

Firenze 
13 - 14 Aprile
2026

Auditorium Centro Traumatologico
Ortopedico (CTO) - Azienda Ospedaliera
Universitaria Careggi, Firenze

con il gratuito Patrocinio della Società Scientifica SI-GUIDA
e dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi



Programma 
Scientifico

Congresso 
SIMFER Toscana 2026



Congresso SIMFER Toscana 2026
Firenze, 13 - 14 Aprile 2026

3

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 13 Aprile 2026

09:00 - 09:30  Introduzione al Congresso
Saluti delle Autorità 

Ia SESSIONE: Attualità terapeutiche nelle sindromi dolorose complesse: 
specialisti opinion leaders AOU Careggi a confronto. 
Moderatori: D. Campanacci, B. Giusti

09:30  La gestione del dolore peri-operatorio in Chirurgia Ortopedica maggiore.
R. Civinini

09:45  Complex Regional Pain Syndrome (CRPS) in Traumatologia: 
prevenzione e trattamento precoce - M. Sangiovanni

10:00  Il dolore di origine oncologica in campo ortopedico - G. Scoccianti

10:15  Il dolore nelle polineuropatie e nel paziente con esiti di critical illness
neuropathy - A. Grippo

10:30  Il dolore nel paziente con sclerosi multipla - M. P. Amato

10:45  Il dolore nel paziente mieloleso - G. Del Popolo, D. Casavola

11:00  Il dolore nelle artropatie rare: l’artropatia emofilica - C. Carulli 

11:15  Il dolore nell’anziano fragile - A. Ungar

11:30  Il dolore nella sindrome fibromialgica e nelle patologie reumatiche - S Guiducci  

11:45 - 12:00  Discussione

Faculty Ia Sessione

Prof. Domenico Andrea Campanacci (Firenze)
Professore Ordinario di Ortopedia e Traumatologia Università degli Studi di Firenze, Direttore 
della Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia; Direttore Dipartimento 
Muscoloscheletrico e Riabilitativo Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, Direttore SOD 
Ortopedia Oncologica e Ricostruttiva AOUC
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Prof.ssa Betti Giusti (Firenze) 
Presidente Scuola di Scienze della Salute Umana Università degli Studi di Firenze, Professore 
Ordinario di Patologia Clinica Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica Università di Firenze, 
SOD Malattie Aterotrombotiche, DAI CardioToracoVascolare, Azienda Ospedaliero Universitaria 
Careggi

Prof. Roberto Civinini (Firenze)
Professore Ordinario di Ortopedia Università degli Studi di Firenze, Direttore della S.O.D Ortopedia, 
Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Dott. Massimo Sangiovanni (Firenze)
Direttore della S.O.D Traumatologia e Ortopedia Generale, Azienda Ospedaliero Universitaria 
Careggi

Prof. Guido Scoccianti (Firenze)
Professore Associato Malattie dell’apparato locomotore, Dipartimento di Scienze della Salute, 
Dirigente Medico SOD Ortopedia Oncologica e Ricostruttiva, Azienda Ospedaliero Universitaria 
Careggi

Dott. Antonello Grippo  (Firenze)
Direttore Dipartimento Neuroscienze e Organi di Senso, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi; 
Direttore SOD di Neurofisiopatologia, AOUC, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Prof.ssa Maria Pia Amato  (Firenze)
Professore Ordinario di Neurologia Università degli Studi di Firenze, Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Neurologia; Direttore SOD Neurologia, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Careggi

Dott. Giulio Del Popolo (Firenze)
Direttore Unità Spinale, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott. Davide Casavola (Firenze)
Dirigente Medico Unità Spinale, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Prof. Christian Carulli (Firenze)
Professore Associato di Ortopedia Università degli Studi di Firenze, Dirigente Medico della S.O.D 
Ortopedia, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi; Presidente del CdL Infermieristica, 
Università degli Studi di Firenze

Faculty Ia Sessione
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Faculty Ia Sessione

Faculty IIa Sessione

Prof. Andrea Ungar (Firenze)
Già Presidente Nazionale della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG), Professore 
Ordinario di Geriatria Università degli Studi di Firenze, Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Geriatria; Direttore SOD Geriatria per l’Alta Intensità e Cardiologica Geriatrica, Azienda Ospedaliero 
Universitaria Careggi

Prof.ssa Serena Guiducci  (Firenze)
Professoressa Associata di Reumatologia Università degli Studi di Firenze, Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Reumatologia; Direttore SOD Reumatologia, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Careggi

IIa SESSIONE: Medicina Riabilitativa per migliorare la Qualità dell’Assistenza 
in Ospedale: quali prospettive? 
Moderatori: G. Iolascon, F. Cecchi , G. Falcone

Lettura Magistrale:
12:00 - 12:30  La Riabilitazione Ospedaliera: quale futuro? Il punto di vista del Fisiatra.

G. Iolascon

12:30  Il Fisiatra nel percorso di cura del paziente ricoverato: una figura adiuvante 
o centrale? Dalla pratica clinica alle evidenze scientifiche - P. Boldrini 

12:45  Il Reparto di Medicina Riabilitativa: efficacy ed effectiveness della early
Rehabilitation nella realtà Ospedaliera - P. Fiore 

13:00 - 13:15  Discussione

Prof. Giovanni Iolascon (Napoli)                                                                                         
Presidente Nazionale Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), Professore 
Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 
di Napoli, Direttore UOC Medicina Fisica e Riabilitazione Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU) 
dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” di Napoli 
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Faculty IIa Sessione

Prof.ssa Francesca Cecchi (Firenze)
Segretario Regionale SIMFER Toscana, Professoressa Associata di Medicina Fisica e Riabilitativa 
Università degli Studi di Firenze, Direttrice della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e 
Riabilitativa, Direttrice Struttura Organizzativa Complessa Riabilitazione Neuromotoria, IRCCS 
Fondazione don Carlo Gnocchi, Firenze

Dott. Giuseppe Falcone (Firenze)
Dirigente Medico SOD Riabilitazione, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Dott. Paolo Boldrini (Treviso) 
Membro Executive Committee e Tesoriere - Società Europea di Medicina Fisica e Riabilitativa 
(ESPRM),  già Presidente della Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)

Prof. Piero Fiore (Foggia) 
Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa Università di Foggia,  già Presidente della 
Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)

IIIa SESSIONE:  Il paziente “complesso” con patologia algogena vertebrale: 
modello di gestione integrata multidisciplinare AOU Careggi 
Moderatori: S. Romagnoli, V. Miele, R. Vellucci

14:30  Gruppo Multidisciplinare della Colonna AOU Careggi: razionale e obiettivi 
R. Vellucci 

Approcci diagnostici e terapeutici specialistici nella patologia della colonna: 
attualità e innovazioni

14:45  Rm e TC dual energy: innovazioni in diagnostica per immagini - M. Bartolini
15:00  Elettromiografia/Studi elettrofisiologici: update - R. Caramelli
15:15  Nuove frontiere in Chirurgia Vertebrale - S. Romoli
15:30  Vertebroplastica e Cifoplastica: esperienze cliniche e orizzonti futuri - C. Pandolfo
15:45  Attualità e prospettive in Spinal Cord Stimulation - M. Baronio
16:00  Peridurolisi endoscopica: nuove tecnologie, tecniche e indicazioni terapeutiche

A. Lepri

13:30 - 14:30  Pausa Pranzo
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16:15  Procedure fluoroguidate per il trattamento delle patologie della colonna 
in Radiologia Interventistica - M. Citone 

16:30  Farmacoterapia del dolore nel paziente geriatrico con algie vertebrali - M. Torrini
16:45  Ozonoterapia intradiscale nel trattamento della patologia erniaria 

e del low back pain discogenico - N. Limbucci
17:00  La Riabilitazione nel paziente con patologia algogena vertebrale: 

a) Il punto di vista del Fisiatra e indicatori di outcome GMdC - G. Falcone
b) Il punto di vista del Fisioterapista - L. Sensi, L. Freschi

17:15 – 17:30  Discussione

IIIa SESSIONE

Faculty IIIa Sessione

Prof. Stefano Romagnoli (Firenze)
Professore Ordinario di Anestesia e Rianimazione Università degli Studi di Firenze, Direttore della 
Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore; Direttore 
Dipartimento Anestesia e Rianimazione Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, Direttore SOD 
Anestesia Oncologica e Terapia Intensiva AOUC

Prof. Vittorio Miele (Firenze) 
Professore Associato di Diagnostica per Immagini Università degli Studi di Firenze, Direttore della 
Scuola di Specializzazione in Radiodiagnostica; Direttore Dipartimento Servizi Diagnostici Azienda 
Ospedaliera Universitaria Careggi, Direttore SOD Radiodiagnostica di Emergenza Urgenza AOUC

Prof. Renato Vellucci (Firenze) 
Professore a.c. Università degli Studi di Firenze, Direttore FF SOD Cure Palliative e Terapia del Dolore 
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott. Marco Bartolini (Firenze)
Direttore SOD di Radiodiagnostica Specialistica Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott. Riccardo Caramelli (Firenze) 
Dirigente Medico SOD Neurofisiopatologia, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott. Stefano Romoli (Firenze)
Direttore SOD Chirurgia della Colonna, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott. Cesare Pandolfo (Firenze) 
Dirigente Medico SOD Neuroradiologia, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi
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Faculty IIIa Sessione

Dott.ssa Manuela Baronio (Firenze) 
Dirigente Medico SOD Anestesia e Rianimazione in Ortopedia, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Careggi, Professore a.c. Università degli Studi di Firenze

Dott.ssa Antonella Lepri (Firenze)
Dirigente Medico SOD Cure Palliative e Terapia del Dolore, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Careggi

Dott. Michele Citone (Firenze)
Dirigente Medico SOD Radiologia Vascolare e Interventistica, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Careggi

Dott.ssa Monica Torrini (Firenze) 
Dirigente Medico SOD Geriatria per la Complessità Assistenziale, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Careggi

Dott. Nicola Limbucci (Firenze)
Direttore FF SOD Interventistica Neurovascolare, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott. Giuseppe Falcone (Firenze)
Dirigente Medico SOD Riabilitazione, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Dott.ssa Luisella Sensi (Firenze)
Fisioterapista, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott.ssa Laura Freschi (Firenze)
Fisioterapista, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi
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IVa SESSIONE: Tavola Rotonda - La Riabilitazione nella continuità Ospedale-Territorio: 
quali prospettive?  (17:30 - 18:30)
Moderatori: B. Lombardi, F. Cecchi, G. Falcone

Intervengono:
Dott. N. Armentano, Dott. P. Palumbo, Dott. F. Posteraro, Dott. A Giustini, 
Dott.ssa I. Spaghetti, Dott. G. Mangone, Dott. M.C. Cavallini, Dott.ssa S. Sticci 

Rappresentanti Associazioni pazienti: ALICE, ASSCA, ATRACTO, AISM, AISLA

Faculty IVa Sessione

Dott.ssa Bruna Lombardi (Prato)
Già Direttore Dipartimento Medicina Fisica e Riabilitazione USL Toscana Centro, Medico Specialista 
in Medicina Fisica e Riabilitazione. Direttore sanitario La Vella Medical Center Prato.

Prof.ssa Francesca Cecchi (Firenze)
Segretario Regionale SIMFER Toscana, Professoressa Associata di Medicina Fisica e Riabilitativa 
Università degli Studi di Firenze, Direttrice della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica 
e Riabilitativa, Direttrice Struttura Organizzativa Complessa Riabilitazione Neuromotoria, IRCCS 
Fondazione don Carlo Gnocchi, Firenze

Dott. Giuseppe Falcone (Firenze)
Dirigente Medico SOD Riabilitazione, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Dott. Nicola Armentano (Firenze)
Consigliere Comunale – Comune di Firenze, Consigliere della città metropolitana con delega 
allo sport, Medico Specialista in Medicina dello Sport 

Dott. Pasquale Palumbo (Prato)                                                                                                                             
Presidente Nazionale della Società di Neuroscienze Ospedaliere; Direttore Dipartimento 
delle Specialità Mediche USL Toscana Centro; Direttore UO Neurologia Ospedale di Prato

Dott. Federico Posteraro (Viareggio)
Vicepresidente Nazionale Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), Direttore 
U.O.C. Medicina Riabilitativa Ospedale Versilia, Responsabile Area Funzionale Omogena Nord, 
Dipartimento di Riabilitazione, USL Toscana Nord Ovest

Dott. Alessandro Giustini (Arezzo)
Già Presidente Nazionale Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) e già Presidente 
della Società Europea di Medicina Fisica e Riabilitativa (ESPRM), Responsabile della Scuola Europea 
di Robotica in Riabilitazione, Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa
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Faculty IVa Sessione

Dott.ssa Ilaria Spaghetti (Firenze)
Direttore SOC Medicina Fisica e Riabilitazione I Firenze - Empoli  Azienda USL Toscana Centro, 
Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione

Dott. Giuseppe Mangone (Firenze)
Direttore FF SOD Riabilitazione, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, Medico Specialista 
in Medicina Fisica e Riabilitazione

Dott.ssa Maria Chiara Cavallini (Firenze)
Direttore SOD Inquadramento Pazienti in Dimissione per la Continuità Assistenziale, DAI Medico 
Geriatrico, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi, Medico Specialista in Geriatria

Dott.ssa Silvia Sticci (Firenze)
Fisioterapista, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, Responsabile Linea Produttiva 
Riabilitazione AOUC

Rappresentanti Associazioni dei Pazienti:
Associazione per la lotta all’ictus cerebrale (ALICE)
Associazione Cerebrolesioni Acquisite (ASSCA)
Associazione Traumi Cranici Toscani (ATRACTO)
Associazione Italiana Sclerosi Multipla (AISM)
Associazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica (AISLA)

Cena SIMFER
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
MARTEDÌ 14 Aprile 2026

Va SESSIONE: Le mille facce del dolore - dal dolore acuto al dolore cronico: 
ricerca e pratica clinica 
Moderatori: F. Annunziato, P. Pasquetti  

09:00  La gestione del dolore acuto in area di emergenza-urgenza - S. Vanni

09:15  Genetica, epigenetica e dolore: dalla ricerca alle nuove prospettive
terapeutiche - F. Gensini, L. Papi

09:30  L’epidemia del dolore cronico: attualità e innovazioni nell’approccio
multimodale al paziente - P. Scarsella

09:45 - 10:00  Discussione 

Faculty Va Sessione

Prof. Francesco Annunziato (Firenze)                                                                                              
Professore Ordinario di Patologia Generale Università degli Studi di Firenze, Direttore Dipartimento 
di Medicina Sperimentale e Clinica Direttore SODc Diagnostica citofluorimetrica e Immunologica, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott. Pietro Pasquetti (Firenze)
Già Direttore SOD Riabilitazione, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi, Medico Specialista 
in Medicina Fisica e Riabilitazione

Prof. Simone Vanni (Firenze)
Professore Associato Medicina Interna e d’urgenza Università degli studi di Firenze, Direttore SODc 
Osservazione ad Alta Intensità, DAI-Dipartimento Emergenza Accettazione (DEA) 
Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Dott.ssa Francesca Gensini (Firenze)                                                                                                                             
Ricercatore Genetica Medica Università degli Studi di Firenze, Dirigente Medico SOD Genetica 
Medica, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Prof.ssa Laura Papi (Firenze)
Professore Ordinario Genetica Medica Università degli Studi di Firenze, Direttore SOD Genetica 
Medica, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott. Paolo Scarsella (Firenze)
Algologo, Presidente di Vincere il Dolore Onlus
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VIa SESSIONE: Dolore e Medicina Riabilitativa: quali prospettive per il Fisiatra 
di Oggi e Domani?  
Moderatori: G. Iolascon, G. Falcone  

Lettura Magistrale:
10:00 - 10:20  Dolore e Funzionamento: la Riabilitazione “key for health” e attualità 

nei diversi sistemi sanitari a livello mondiale - F. Gimigliano

a) Innovazioni in Fisiatria Interventistica: update sui presidi terapeutici
10:20  Ortobiologia e Medicina Rigenerativa - A. Moretti
10:35  Ossigeno-ozonoterapia - A. de Sire

b) Terapie Fisiche Strumentali: le radici del futuro 
10:50  Laserterapia - F. Giarda
11:05  Onde d’urto - M.C. Vulpiani
11:20  Stimolazione biofisica – M. Vetrano

11:35 - 11:45  Discussione Sezione a - b

c) Dall’analisi del movimento all’esercizio terapeutico: il piatto forte del Fisiatra
11:45  Gait analysis e chinesiologia strumentale avanzata - L. Berti
12:00  La prescrizione dell’esercizio terapeutico dopo intervento di chirurgia

ortopedica: principi e novità - S. Masiero 
12:15  Il dolore cronico disabilitante lombare lavoro-correlato: Progetto Riabilitativo

Individuale multimodale – F Cecchi  

d) Le nuove tecnologie in Riabilitazione: quale futuro?
12:30  Robotica - F. Molteni
12:45  Realtà virtuale - C. Chisari 
13.00  Intelligenza artificiale – M. Paoletta

13.15 - 13.30  Discussione Sezione c - d
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Faculty VIa Sessione

Prof. Giovanni Iolascon (Napoli)
Presidente Nazionale Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), Professore 
Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 
di Napoli, Direttore UOC Medicina Fisica e Riabilitazione Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU) 
dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” di Napoli

Dott. Giuseppe Falcone (Firenze)
Dirigente Medico SOD Riabilitazione, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Prof.ssa Francesca Gimigliano (Napoli)
Past Presidente della Società Internazionale di Medicina Fisica e Riabilitativa (ISPRM), Professoressa 
Ordinaria di Medicina Fisica e Riabilitativa Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” di 
Napoli, Responsabile UOSD di Riabilitazione Generale e Specialistica Università degli Studi 
della Campania “Luigi Vanvitelli” di Napoli   

Prof. Antimo Moretti (Napoli)
Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa Università degli Studi della Campania 
“Luigi Vanvitelli” di Napoli, Dirigente Medico Fisiatra presso UOC Medicina Fisica e Riabilitazione 
Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU) dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 
di Napoli

Prof. Alessandro de Sire (Catanzaro)
Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa Università degli Studi “Magna Graecia” 
di Catanzaro, Dirigente Medico Fisiatra presso UOC  Medicina Fisica e Riabilitativa, 
Azienda Ospedaliero Universitaria “Mater Domini” di Catanzaro

Dott. Federico Giarda (Milano)
Segretario regionale SIMFER Lombardia, Dirigente Medico struttura complessa Medicina 
Riabilitativa e Neuroriabilitazione, ASST GOM Niguarda Milano

Prof.ssa Maria Chiara Vulpiani (Roma)
Professoressa Associata di Medicina Fisica e Riabilitativa, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma. Direttore U.O.D. Medicina Fisica e Riabilitazione AOU 
Sant’Andrea di Roma.

Prof. Mario Vetrano (Roma)
Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa. Direttore Scuola di Specializzazione 
in Medicina Fisica e Riabilitativa, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma. 
Dirigente Medico U.O.D. Medicina Fisica e Riabilitazione AOU Sant’Andrea di Roma.
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Faculty VIa Sessione

Prof.ssa Lisa Berti (Bologna)
Segretario regionale SIMFER Emilia-Romagna, Professoressa Associata di Medicina Fisica e 
Riabilitativa  Università di Bologna, Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e 
Riabilitativa; Direttore SC Medicina Fisica e Riabilitativa Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna

Prof. Stefano Masiero (Padova)                                                                                                                             
Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa, Università di Padova; Direttore UOC 
Riabilitazione Ortopedica – Neuroriabilitazione, Azienda Ospedaliera Universitaria Padova

Prof.ssa Francesca Cecchi (Firenze)                                                                                              
Segretario Regionale SIMFER Toscana, Professoressa Associata di Medicina Fisica e Riabilitativa 
Università degli Studi di Firenze, Direttrice della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e 
Riabilitativa, Direttrice Struttura Organizzativa Complessa Riabilitazione Neuromotoria, IRCCS 
Fondazione don Carlo Gnocchi, Firenze 

Dott. Franco Molteni (Lecco)
Direttore Clinico del Centro di Riabilitazione Villa Beretta di Costa Masnaga (LC), presidio 
dell’Ospedale Valduce di Como, e Direttore Scientifico del Villa Beretta Rehabilitation Research 
Innovation Institute (VBRRII)

Prof. Carmelo Chisari (Pisa) 
Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa Università di Pisa, Direttore della Scuola 
di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa; Direttore SOD Neuroriabilitazione Ospedale 
Cisanello, Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana

Dott. Marco Paoletta (Napoli) 
Ricercatore in Medicina Fisica e Riabilitativa Università degli Studi della Campania 
“Luigi Vanvitelli” di Napoli, Dirigente Medico Fisiatra presso UOC Medicina Fisica e Riabilitazione 
Azienda Ospedaliera Universitaria (AOU) dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 
di Napoli

13:30 - 14:30  Pausa Pranzo
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VIIa SESSIONE:Il paziente ricoverato in Reparto di Riabilitazione Intensiva Ospedaliera: 
dal trattamento del dolore al recupero funzionale. Esperienze toscane a confronto. 
Moderatori: F. Cecchi , C. Chisari  

14:30  Approccio multimodale al dolore nel paziente mieloleso in Unità Spinale 
D. Casavola

14:45  Spasticità e dolore nelle mielolesioni: il ruolo della tossina botulinica - G. Righi

15:00  Dolore post ictus cerebri: presa in carico fisiatrica precoce - S. Dalise

15:15  Dolore nel paziente con Grave Cerebrolesione Acquisita ricoverato in reparto 
di Riabilitazione COD 75: dalla valutazione alla gestione farmacologica 
B. Hakiki  

15:30  Dolore nel paziente pediatrico ricoverato in reparto di Riabilitazione ad alta
specializzazione: complessità diagnostica e strategie terapeutiche 
personalizzate 
G. Cristella

15:45  Il paziente con frattura di femore in riabilitazione intensiva: 
dalla gestione del dolore alla rieducazione funzionale - M. Imbrenda

16:00 - 16:15  Discussione

Faculty VIIa Sessione

Prof.ssa Francesca Cecchi (Firenze)                                                                                              
Segretario Regionale SIMFER Toscana, Professoressa Associata di Medicina Fisica e Riabilitativa 
Università degli Studi di Firenze, Direttrice della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e 
Riabilitativa, Direttrice Struttura Organizzativa Complessa Riabilitazione Neuromotoria, 
IRCCS Fondazione don Carlo Gnocchi, Firenze 

Prof. Carmelo Chisari (Pisa)
Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa Università di Pisa, Direttore della Scuola 
di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa; Direttore SOD Neuroriabilitazione Ospedale 
Cisanello, Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana
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Faculty VIIa Sessione

Dott. Davide Casavola   (Firenze)
Dirigente Medico Unità Spinale, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott. Gabriele Righi (Firenze)
Dirigente Medico Unità Spinale, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi

Dott.ssa Stefania Dalise (Pisa)
Dirigente Medico SOD Neuroriabilitazione Ospedale Cisanello, Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Pisana

Prof.ssa Bahia Hakiki (Firenze)
Professoressa Associata di Medicina Fisica e Riabilitativa Università degli Studi di Firenze, 
Medico Unità di Riabilitazione per le Gravi Cerebrolesioni Acquisite (GCA), IRCCS Fondazione 
don Carlo Gnocchi, Firenze 

Dott.ssa Giovanna Cristella (Firenze)
Medico Unità di Riabilitazione Pediatrica ad Alta Specializzazione, IRCCS Fondazione 
don Carlo Gnocchi, Firenze 

Dott.ssa Margherita Imbrenda (Prato)
Direttore SOC  Medicina Fisica e Riabilitazione Prato, Medico Specialista in Medicina Fisica 
e Riabilitazione

16:30  Chiusura del Congresso
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SEDE DEL CONGRESSO 
Auditorium Centro Traumatologico Ortopedico (CTO)
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi - Largo Palagi 1 - Firenze

ACCREDITAMENTO E.C.M.
I Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati dal provider VINCERE IL DOLORE ONLUS (n.1291) 
secondo la regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua. L’iniziativa è rivolta a Medici Chirurghi (per le seguenti discipline: Medicina Fisica 
e Riabilitativa, Ortopedia e Traumatologia, Neurologia, Medicina dello Sport, Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Generale; Medicina Interna, Reumatologia, 
Anestesia e Rianimazione, Geriatria, Radiodiagnostica, Cardiologia, Neurochirurgia, Genetica 
Medica, Igiene e Sanità Pubblica).

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza e profili di cura
Ore formative: 13

ISCRIZIONI
 
Iscrizione Soci SIMFER: € 50,00 Iva inclusa
Iscrizione Soci GUIDA: € 75,00 Iva inclusa
Iscrizione NON Soci: € 100,00 Iva inclusa
Iscrizioni GRATUITA per: Dipendenti AOU Careggi; Medici in Formazione Specialistica di tutte 
le Discipline accreditate ECM.

L’iscrizione comprende l’acceso ai lavori scientifici, kit congressuale, colazioni di lavoro e 
attestato di partecipazione.
 
È possibile iscriversi esclusivamente online dal sito www.fimo.biz
Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa F.I.M.O. srl 
congressi@fimo.biz

INFORMAZIONI GENERALI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
F.I.M.O. SRL
Via Kyoto, 51 - 50126 Firenze
Tel. 055 6800389 
www.fimo.biz - congressi@fimo.biz

PROVIDER ECM
Vincere il Dolore Onlus (n. 1291)
www.vincereildolore.it



LA RIABILITAZIONE 
NEL PAZIENTE CON DOLORE

DISABILITANTE:
innovazioni e prospettive per migliorare 

la Qualità dell’Assistenza in Ospedale 
e nel Territorio
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