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Mercoledì 9 Aprile 2025

SESSIONE 1 
Il RISCHIO CARDIOVASCOLARE e la CAD

SESSIONE 2
IPERTENSIONE ARTERIOSA 

PROGRAMMA

08.15 Registrazione
08.30 Saluto dell’Amministratore Delegato Villa Donatello - A. Rimoldi
08.40 Saluto del Presidente della Regione Toscana - E. Giani
08.45 Saluto del Presidente dell’Ordine dei Medici - P. C. Dattolo
08.50 Saluto del Direttore del Dipartimento di Medicina Generale - E. Alti
08.55 Presentazione del convegno - P. Lo Sapio

Moderatori:  E. Alti, S. Del Pace, D. Prisco 
09.15 Lipoproteina (a): oltre il Colesterolo LDL - R. Marcucci  
09.30 Ipercolesterolemia e rischio infiammatorio residuo: 

quali trattamenti per migliorare l’outcome clinico - T. Picchioni
09.45 Efficacia e sicurezza dei nutraceutici sul rischio cardiovascolare - R. Liperoti
10.00 Gestione del rischio cardiovascolare nel paziente diabetico tipo 2: 

il ruolo dei GLP-1 agonisti - R. Valenti  
10.15 Terapia anti-trombotica a lungo termine: ASA vs P2Y12 vs DAPT - A. Mattesini 
10.30 Occlusione coronarica cronica: indicazioni e trattamento - T. Chechi
10.45 Chirurgica o angioplastica della discendente anteriore prossimale: 

una revisione critica - M. De Carlo
11.00 La rivascolarizzazione coronarica nel paziente con disfunzione 

ventricolare sinistra - L. Bolognese
11.15 Discussione

Coffee station 

Moderatori: P. Fabiani, A. Lagi  
11.45 Pressione arteriosa elevata e ipertensione arteriosa 

nelle linee Guida ESC 2024 - D. Grassi 
12.00 Gestione dell’ipertensione arteriosa mediante i devices - P. Lo Sapio,  M. L. Romita
12.30 Discussione 

13.00 Light lunch 

SESSIONE 3 
ARITMIE

SESSIONE 4 
LE OSAS E L’APPARATO CARDIOVASCOLARE 

Moderatori: S. Fumagalli, M. Giaccardi, N. Marchionni 
14.00 Stratificazione del rischio aritmico nella cardiopatia dilatativa - M. Beltrami 
14.15 L’utilità dei devices nella fibrillazione atriale subclinica - A. Bernardini 
14.30 Fibrillazione atriale e obesità - M. Padeletti
14.45 Controllo del ritmo nella fibrillazione atriale: procedure e outcomes - A. Colella
15.00 Sicurezza ed efficacia delle nuove strategie di ablazione della FA - R. Cappato
15.15 L’importanza del monitoraggio RootiRx nelle aritmie dello sport - G. Galanti
15.30 Morte improvvisa: cosa c’è di nuovo? - F. Baldi

15.45 Lettura: Aspetti medico legali: la responsabilità medica - R. Nencini
16.05 Discussione 

Coffee station 

Moderatori: V. Castellani, P. Cecchini, G. Talini
16.30 Fibrillazione atriale e sonno - S. Fumagalli
16.45 Effetti delle alterazioni del sonno sull’ipertensione arteriosa - P. Lo Sapio
17.00 OSAS e ipertensione arteriosa. Il ruolo della chirurgia - M. Marasco, P. Lo Sapio
17.30 Apnee notturne e reflusso gastroesofageo: causa o effetto? - P. Borrata
17.45 L’impatto delle OSAS sull’apparato respiratorio - G. Camiciottoli
18.00 Quando la CPAP? - S. Bertini
18.15 Discussione  

18.30 Fine Lavori 1 giornata 



SESSIONE 5 
SCOMPENSO CARDIACO   

SESSIONE 6
VALVULOPATIE

Moderatori: F. Fattirolli, M. Milli
08.30 Dalla disfunzione ventricolare destra allo scompenso cardiaco destro - F. L. Dini  
08.45 Sindrome cardio-epatica - F. Marra  
09.00 Nuove intuizioni nella farmacoterapia dell’insufficienza cardiaca. 

Dal trattamento in fase acuta alla protezione cardio renale metabolica. 
Ruolo degli SGLT2i - C. Rostagno

09.15 Implementazione amminoacidica sulla performance fisica nel paziente 
con scompenso cardiaco - P. Orlandoni

09.30 Shock cardiogeno secondario a scompenso cardiaco come trattarlo: 
impatto dell’ECMO - S. Valente

09.45 Peggioramento dello scompenso cardiaco: stiamo vincendo la guerra? 
F. M. Righini  

10.00 Discussione 

Coffee station 

Moderatori: F. Mori, N. Marchionni  
10.30 Valutazione dell’insufficienza mitralica degenerativa e funzionale - F. Lattanzi
10.45 Chirurgia dell’insufficienza mitralica - P. Stefano 
11.00 La stadiazione della SVA asintomatica severa - N. Carrabba
11.15 Sostituzione valvolare chirurgica nella stenosi aortica: protesi meccaniche o biologiche

L. Menicanti  
11.30 TAVI: a che punto siamo? O. Di Gregorio 
11.45 Trattamento interventistico delle cardiopatie strutturali: top ten dei trials recenti

C. Di Mario
12.00 Casi clinici per l’heart team delle valvulopatie 

Caso clinico: Insufficienza mitralica severa funzionale nonostante terapia medica 
ottimale: to clip or not to clip? - A. Sabini
Caso clinico: Third Time’s a Charm: una procedura di Valve-in-Valve-in-Valve 
M. Vannini 
Caso clinico: Valvulopatia mitro-aortica e scompenso acuto in grande anziano
N. Marchionni 

12.30 Discussione 

13.00 Light lunch 

Giovedì 10 Aprile 2025

PROGRAMMA
SESSIONE 7
CHIRURGIA EMERGENTE  

SESSIONE 8
IMAGING

14.00 Lettura: Storia clinica della ferita - C. Ceccuti   
Presenta: P. Lo Sapio

Presidente: F. Tonelli - Moderatori: S. Michelagnoli, R. Pulli
14.20 Trattamento ablativo dei noduli tiroidei - A. Cilotti, M. Citone 
14.35 Rivascolarizzazione delle ostruzioni della vena cava superiore nella patologia

neoplastica e nella fibrosi secondaria a cateteri venosi centrali - L. Patrone 
14.50 Nuove indicazioni per la chirurgia dell’aorta ascendente - A. Colli
15.05 ERAS in chirurgia aortica - L. Ercolini
15.20 Trattamento endovascolare nella patologia aortica complessa - S. Speziali 
15.35 Innovazioni in chirurgia urologica robotica - A. Gavazzi 
15.50 Nuove tecnologie nella gestione delle cicatrici chirurgiche e non chirurgiche 

M. Troiano 
16.05 Salviamo la sessualità: innovazioni tecnologiche nella chirurgia uroandrologica 

N. Mondaini
16.20 Discussione

Discussant: P. Bonan, V. Pavoni 

Coffee station 

Presidente: E. Mazza
Moderatori: M. Citone, L. Patrone 
16.35 Arte ed ecografia - G. Giannasi
16.50 Strain atriale marker di scompenso cardiaco - M. C. Pastore
17.05 Nuove tecnologie nell’imaging radiologico - M. Chiti  
17.20 La TC coronarica come guida alla PTCA - L. Grassi
17.35 Ruolo della CMR nell’ipertensione arteriosa - N. Norberti 
17.50 Prevenzione dell’insufficienza renale: ruolo della CO2 nelle procedure 

di chirurgia vascolare - A. Guidotti 
18.05 Radioprotezione in radiologia interventistica: ottimizzazione della dose e DPI  

E. Catacchini
18.20 Discussione

18.35 Fine Lavori 2 giornata



SESSIONE 9 
MALATTIE VASCOLARI E TROMBOSI

SESSIONE 10 
NON SOLO STROKE  

Presidente: G. Landini - Moderatori: R. Lombardi, G. Peruzzi 
09.00 Rischio cardiovascolare residuo nel diabete. 

Ruolo dei GLP1 e dei Dual Agonists - C. Baggiore 
09.15 La rivascolarizzazione estrema - F. Turini 
09.30 La chirurgica del piede diabetico - S. Serantoni 
09.45 Trattamento delle ulcere venose - L. Gazzabin  
10.00 Linfedema e lipedema. Approccio multisciplinare - B. Giannasio
10.15 La profilassi del TEV nel paziente fragile: il paziente oncologico 

e il paziente con insufficienza renale - S. Tatini 
10.30 Trombosi venosa superficiale e profonda. Appropriatezza prescrittiva - D. Poli
10.45 Discussione 

Discussant: R. Marcucci

Coffee station 

Moderatori: M. Cincotta, W. Dorigo
11.00 La diagnosi differenziale dell’ICTUS ischemico - M. Acampa 
11.15 Caso Clinico: TIA recidivanti in paziente scoagulato per intervento - D. Caimano 
11.25 Caso Clinico: TEA carotidea in paziente con danno di barriera - T. Lazzarotto
11.35 Farmaci antitrombotici ed emorragia intracranica - A. Poggesi 
11.50 Terapia nell’epilessia vascolare. Ruolo della farmacogenomica - L. Tramacere 
12.05 La demenza: come possiamo prevenirla? - E. Benvenuti
12.20 Discussione

Discussant: E. Chiti, R. Marcucci

12.35 Light Lunch 

Venerdì 11 Aprile 2025

PROGRAMMA

SESSIONE 11
MANAGEMENT PERIOPERATORIO

Moderatori: E. Benvenuti, P. Boninsegni 
13.35 Sicurezza in anestesia loco-regionale - L. Forasassi 
13.50 Sicurezza in sedazione procedurale - S. Romagnoli 
14.05 Il ruolo della pre-abilitation negli interventi di chirurgia maggiore - M. Bulgaresi

SESSIONE 12
OBESITÀ E NUTRIZIONE: APPROCCIO INTEGRATO 

VENERDÌ 11 APRILE 2025 
SIMPOSIO VIEUSSEUX (NON ECM) 
IL DOLORE IN LETTERATURA E IN MEDICINA

PRESIDENTE del Gabinetto Scientifico Letterario G. P. Vieusseux: R. Nencini
RESPONSABILE SCIENTIFICO: P. Lo Sapio 

Moderatori: C. Baggiore, C. M. Rotella
15.15 Grasso viscerale e rischio cardiovascolare - F. Fattirolli
15.30 Rischio metabolico nell’obesità: ruolo della terapia farmacologica

L. Di Medio  
15.45 Terapia nutrizionale chetogenica: un update dalla Società Italiana di Endocrinologia

M. Caprio  
16.00 Chirurgia dell’obesità - G. Quartararo
16.15 Trattamento non invasivo o mininvasivo dell’obesità - F. Coli, P. Bonan
16.45 Discussione 
17.00 Chiusura lavori 

Compilazione questionario ECM
l questionario di verifica di apprendimento sarà somministrato in modalità online sulla piattaforma myquadra; come da
normativa Agenas la compilazione sarà possibile entro tre giorni dalla conclusione dell’evento e ad ogni partecipante 
sarà consentito un solo tentativo.

18.30 Omero. I sentimenti, il dolore - R. Nencini
18.45 Il “dolore bestiale”: tra Pavese e la follia di Orlando 

E. Martini (Archivio Contemporaneo Bonsanti)
19.00 La scoliosi nell’adulto - A. Corigliano 
19.15 Il dolore nella fibromialgia. Come affrontarlo? - S. Maddali Bongi 
19.30 IIl ruolo della neurochirurgia nella cura del dolore - L. Paoli

14.20 Applicazione dei protocolli ERAS in chirurgia colo-rettale update 
delle Linee Guida 2018 - S. Romagnoli

14.35 Caso clinico: Dalla polmonite ab-ingestis alla sala operatoria. 
Un approccio multidisciplinare - A. Becherini 

14.45 Valutazione pre-operatoria dell’accesso venoso - S. Biondi 
15.00 Discussione  

Discussant: G. Consales

Coffee station 
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Anche l’ottava edizione di Drugs and Surgery, come le passate, saprà mostrare 
tutta la sua capacità di coinvolgere le varie discipline mediche e chirurgiche non 
tradendo alcuna aspettativa. Saprà appassionare e interessare un numero sempre 
maggiore di clinici di alto profilo, capaci di confrontarsi liberamente e apertamente 
su tutti gli argomenti più critici della Cardiologia, Medicina Interna, Medicina 
Vascolare, Chirurgia, Radiologia interventistica e Anestesia. 

Il Convegno offrirà occasioni di aggiornamento sui grandi temi della prevenzione, 
della diagnosi e della cura, così come momenti di confronto sulle novità legate 
alla nostra attività clinica. L’aspetto centrale del programma sarà come sempre 
l’approccio multidisciplinare nella gestione ottimale del paziente, l’adozione di 
un percorso strutturato sull’integrazione delle discipline mediche e chirurgiche, 
orientato a migliorarne l’outcome e la qualità di vita.  

Dott.ssa Patrizia Lo Sapio

INFO GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO

CENTRO CONGRESSI VILLA DONATELLO 
Via Ragionieri, 101 - 50019 Sesto Fiorentino (FI)

ACCREDITAMENTO ECM

I Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati dal provider Vincere il Dolore Onlus (n.1291) secondo la 
nuova regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.
L’iniziativa è rivolta a MEDICI CHIRURGHI per le seguenti discipline: Anestesia e Rianimazione, 
Angiologia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia, Gastroenterologia, 
Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, 
Medicina e Chirurgia di Accettazione e Urgenza, Medicina Generale (Referenti delle aggregazioni 
funzionali territoriali), Medicina Subacquea e Iperbarica, Medicina Trasfusionale, Neurologia, 
Oftalmologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Otorinolaringoiatria, Radiodiagnostica, 
Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Urologia e BIOLOGI, DIETISTI, FARMACISTI e 
INFERMIERI.

ISCRIZIONI CONGRESSO

La partecipazione è gratuita per studenti e specializzandi. Quota di iscrizione 60,00 € IVA inclusa.

ISCRIZIONI SIMPOSIO 11 APRILE 2025

Il Simposio IL DOLORE IN LETTERATURA E IN MEDICINA che si svolgerà presso il Gabinetto Scientifico 
Letterario G. P. Vieusseux, Palazzo Strozzi - Firenze, il giorno 11 Aprile 2025 dalle ore 18.30 sarà 
riservato ai primi 40 iscritti al Convegno che ne faranno richiesta ed include la partecipazione alla cena 
che si svolgerà nella stessa sede al termine dei lavori. 
I partecipanti che intendono iscriversi anche al Simposio in oggetto dovranno pertanto pagare la quota 
Iscrizione + Cena (€ 160,00 iva inclusa).

PROVIDER ECM
Vincere il Dolore Onlus (n. 1291) 
www.vincereildolore.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
F.I.M.O. SRL
Via Kyoto, 51- 50126 Firenze
Tel. 055 6800389 - www.fimo.biz



INIZIATIVA REALIZZATA GRAZIE AL CONTRIBUTO
NON CONDIZIONANTE DI:

GOLD SPONSOR

SILVER SPONSOR

SPONSOR

Patrocini richiesti


