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MODALITÁ D’ISCRIZIONEMODALITÁ D’ISCRIZIONE
La partecipazione al Convegno è gratuita. È possibile iscriversi esclusivamente 
online dal sito www.fimo.biz. Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Segreteria 
Organizzativa F.I.M.O. srl.

ACCREDITAMENTO ECMACCREDITAMENTO ECM
I crediti Formativi ECM saranno certificati dal Provider 
SIOMI (n.3290) secondo la regolamentazione approvata 
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua. 
L’iniziativa è rivolta a BIOLOGI, DIETISTI, MEDICI CHIRURGHI 
(area interdisciplinare), FARMACISTI e ODONTOIATRI.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVASEGRETERIA ORGANIZZATIVA
F.I.M.O. Srl

Via Kyoto, 51 - 50126 Firenze 
Tel. 055 6800389 - info@fimo.biz - www.fimo.biz

con il contributo non condizionante di:



 - PROGRAMMA -
08.30 	 Registrazione dei partecipanti
09.00 	 Apertura dei lavori e saluti: Francesco Macrì, Presidente SIOMI
09.15 	 Presentazione della giornata: Gianfranco Trapani

•I SESSIONE
Moderatore: Francesco Macrì 
Discussant: Rosaria Ferreri
09.30 	 Costituzioni e nutrizione: il binomio che viene dal passato
	 Gino Santini
09.50	 Evoluzione della piramide alimentare: l’effetto epigenetico
	 Gianfranco Trapani
10.10	 La nuova frontiera della nutraceutica: luci e ombre
	 Alessandro Di Minno
10.30	 Discussione
10.45	 Coffee break
11.15	 Lettura magistrale: Regolamentazione per la Nutraceutica
	 in Europa e in Italia - Mauro Serafini
	 Introduce: Francesco Macrì

•II SESSIONE
Moderatore: Zora Giovanna Del Buono 
Discussant: Paola Vettori
12.00	 Il ruolo della lipidomica nella scelta nutraceutica
	 Carla Ferreri
12.20	 Probiotici e sport
	 Gino Santini
12.40	 Discussione 
13.00	 Pausa Pranzo

•III SESSIONE
Moderatore: Italo Grassi 
Discussant: Gino Santini
14.30	 Fitonutrizione e microbioma: un cross talk bidirezionale
	 Rosaria Ferreri

14.50	 La salute nel piatto: mediterraneo versus chetogenico
	 Etta Finocchiaro
15.10	 La prevenzione in cucina
	 Domenicantonio Galatà
15.30	 Discussione
16.00	 Tavola Rotonda: “Salute e Nutraceutica: Formare,
	 Informare, Innovare”
	 Intervengono tutti i docenti
	 Modera: Michela Bercigli
16.40	 Chiusura del convegno
	 Il questionario di verifica di apprendimento sarà somministrato
	 in modalità online sulla piattaforma myquadra; come da
	 normativa Agenas la compilazione sarà possibile entro
	 tre giorni dalla conclusione dell’evento e ad ogni
	 partecipante sarà consentito un solo tentativo.
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