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SESSIONE 1 
LA MALATTIA CARDIOVASCOLARE: 
DALLA PREVENZIONE AL TRATTAMENTO  

SESSIONE 2
LA CAD 

Mercoledì 10 Aprile 2024

PROGRAMMA

08.00 Registrazione
08.15 Saluto delle Istituzioni
08.30 Saluto dell’Amministratore delegato Villa Donatello: A. Rimoldi 
08.40 Saluto del Presidente Ordine Medici: P. C. Dattolo
09.00 Medicina e Malattia nell’800: P. Lo Sapio 

Moderatori: L. Ercolini, S. Fumagalli, R. Pulli
09.30 La definizione del rischio cardiovascolare. Cosa c’è di nuovo - P. A. Merlini 
09.45 Stato dell’arte sulle nuove terapie per raggiungere i target di LDL-C: 

come scegliere? - R. Marcucci 
10.00 Le strategie terapeutiche per il controllo ottimale della pressione arteriosa: 

novità del 2023 - R. Sarzani 
10.15 Il paziente a rischio cardiovascolare elevato. La miglior terapia medica nella PAD 

P. Lo Sapio 
10.30 ...e nel paziente diabetico - C. Baggiore 
10.45 La rivascolarizzazione dell’ischemia critica: esperienza nella USL Toscana Centro

F. Turini  
11.00 ...e nell‘Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi - S. Speziali 
11.15 Caso Clinico - G. Calugi 
11.25 Ruolo dell’infermiere nella lesione difficile - C. Bini 
11.40 Discussione 

Coffee station aperta dalle 11.00 

Moderatori:  M. Comeglio, N. Marchionni, A. Toso 
11.55 Sindrome coronarica acuta. Qual è il miglior regime antiaggregante? 

A. Mattesini 
12.10 La DAPT nella PTCA escalation descalation: sospensione sostituzione

B. Tomberli 
12.25 L’importanza del supporto emodinamico per la PTCA - T. Chechi

12.40 Sindrome coronarica cronica. Valutazione invasiva e strategie di trattamento 
R. Valenti

12.55 ll ruolo dell’Eco stress - E. Picano 
13.10 Il trial ISCHEMIA: domande senza risposte - L. Bolognese
13.25 Discussione
16.45 Discussants: M. Margheri, G. Santoro
13.40 Lunch 

SESSIONE 3 
TROMBOSI VENOSA 

SESSIONE 4 
EMORRAGIE E APPROPRIATEZZA D’USO DEI FARMACI

Moderatori: E. Benvenuti, G. Peruzzi, D. Prisco 

14.30 Trombosi venosa profonda prossimale e sindrome post-trombotica - S. Tatini 
14.45 Profilassi post-chirurgica - R. Lombardi 
15.00 Gestione della terapia long-term e del rischio emorragico - R. Pola   
15.15 SOS trombosi: approccio operativo - M. Lugli 
15.30 La corretta gestione della terapia medica e compressiva 

della sindrome post-trombotica - L. Gazzabin
15.45 Linfedema primario - B. Giannasio
16.00 Caso Clinico HIT - T. Lazzarotto
16.10 HIT: fisiopatologia e trattamento - S. Bevilacqua 
16.25 Diagnosi clinica e di laboratorio - A. M. Gori
16.40 Discussione 
16.45 Discussants: D. Poli, S. Serantoni

Coffee station aperta dalle 15.45

16.55 Tavola Rotonda
Conducono: R. Marcucci, E. Peluso, G. Pepe
Intervengono:
G. Giannasi: Gestione delle emorragie in DEA nei pazienti in DOAC
C. Violanti: Emorragie digestive da FANS
F. Attanasio: Appropriatezza e sostenibilità della spesa farmaceutica

17.40 Discussione
Discussant: E. Benvenuti

17.55 Fine Lavori 1a Giornata



SESSIONE 5 
SCOMPENSO CARDIACO   

SESSIONE 6
INSUFFICIENZA RENALE  

Introduce: P. Lo Sapio
Moderatori: E. Alti, M. Milli, C. Rostagno
08.35 Protezione cardio-nefro-metabolica nello scompenso cardiaco: ruolo degli SGLT2i 

F. Orso 
08.50 Insufficienza cardiaca di nuova insorgenza: quando iniziare ARNI, SGLT2i, Vericiguat

A. Pagliaro 
09.05 Il Quinto pilastro - C. Di Mario 
09.20 Insufficienza cardiaca acuta: la gestione tempo-dipendente 

di una complessa sindrome - P. Bernardo
09.35 ICD e CRT nello scompenso cardiaco. Quando è il momento giusto? - F. Baldi 
09.50 LVAD per lo scompenso cardiaco avanzato, un gap da colmare - S. Valente
10.05 CMR e fibrosi miocardica nell’insufficienza cardiaca - G. Disabato, M. Lombardi 
10.20 Modulazione metabolica-nutrizionale nello scompenso cardiaco - A. Vivenzio
10.35 Discussione

Discussants: F. Marra, N. Marchionni 

Coffee station 

Moderatori: M. Bonizzoli, A. Peris 
10.50 CKD: eziologia, fisiopatologia, prevenzione, progressione - G. Spatoliatore
11.05 AKI post-chirurgica: trattamento intensivo - M. Ciapetti
11.20 Ipertensione e CKD: innovazioni terapeutiche - S. Taddei
11.35 Emodialisi e dialisi peritoneale: quando e a chi? - F. M. Fani
11.50 Trapianto renale: selezione del donatore, nuovi approcci e soluzioni - C. Lazzeri
12.05 Trapianto renale da DCD - V. Li Marzi  
12.20 Trapianto renale da donatore vivente - A. Rosati 
12.35 Discussione

Discussant: D. Cultrera
12.50 Light lunch 

SESSIONE 7
“GLI INTOCCABILI”  

SESSIONE 8
GESTIONE PERIOPERATORIA  

Moderatori: A. Lapini, S. Michelagnoli, N. Stomaci 
13.45 Chirurgia del pancreas - A. Anastasi
14.00 Trattamento mini invasivo della patologia epatobiliare - E. Mazza
14.15 Chirurgia aortica: EVAR - A. T. Fargion 
14.30 …vs OPEN - E. Chisci
14.45 Cardiochirurgia mini e micro invasiva - P. Stefano
15:00 Cardiochirurgia robotica coronarica - A. Colli 
15.15 Embolizzazione prostatica nell’IPB - C. Raspanti 
15.30 Chirurgia urologica robotica - A. Gavazzi
15.45 L’HLA nella risposta infiammatoria peri operatoria della frattura prossimale del

femore dell’anziano - F. Del Prete 
16.00 Neurochirurgia endoscopica del rachide - L. Paoli
16.15 Il ruolo dei sistemi laser nella patologia tumorale 

e nelle lesioni cutanee difficili - M. Troiano 
16.30 Discussione 
15.45 Discussants: P. Bonan, G. Consales, N. Troisi

Coffee station 

Moderatori: P. Boninsegni, M. Bonizzoli, F. Marini
16.45 Anestesia neuroassiale e chirurgia maggiore - L. Forasassi
17.00 La fluido terapia perioperatoria -  L. Fontanarosa
17.15 La profilassi antibiotica e la multi resistenza nel paziente chirurgico - B. Viaggi
17.30 Caso Clinico - I. Bellugi 
17.45 Caso Clinico - A. Faraone 
18.00 La nutrizione del paziente critico in TI - F. Barbani  
18.15 La Preabilitazione Multimodale: il punto di partenza della Medicina 

perioperatoria moderna - G. Baldini 
18.30 Discussione 

18.45 Fine Lavori 2a Giornata

Giovedì 11 Aprile 2024

PROGRAMMA



SESSIONE 9 
ARITMIE 

SESSIONE 10 
NON SOLO STROKE  

Moderatori: M. Giaccardi, M. Padeletti, P. Pieragnoli 
08.30 FA: ablazione transcatetere a quale paziente? - A. Colella 
08.45 Sincope: indicazioni ai devices - M. Rafanelli
09.00 Stratificazione del rischio di morte cardiaca improvvisa 

nelle cardiomiopatie - M. Beltrami 
09.15 Complicanze infettive dei devices - L. Checchi
09.30 Controllo della frequenza o controllo del ritmo nella FA - S. Fumagalli
09.45 Morte improvvisa durante sport: quanto è comune e come prevenirla? - G. Galanti
10.00 Internet of Medical Things (IoMT) in Cardiologia - M. L. Romita
10.15 Discussione 

Coffee Station 

Introduce: P. Lo Sapio
Moderatori: M. Cincotta, A. Fortini, P. Frosini
10.30 La carotidopatia sintomatica - P. Dalla Caneva
10.40 …e asintomatica - E. Giacomelli
10.50 Infiammazione sistemica e Stroke ischemico - M. Acampa
11.05 Cardiomiopatia atriale e ICTUS - A. Sabini
11.20 Epilessia nelle microangiopatie cerebrali - L. Tramacere
11.35 Caso clinico - G. M. Fiore
11.45 Malattia di Alzheimer e disturbo cognitivo - S. Sorbi
12.00 La complessità degli esiti - F. Balestrieri, R. Chiaramonti, L. Martini
12.20 L’impatto psicologico del disturbo neurologico - A. Temperani
12.35 Discussione
          Discussant: E. Chiti
12.50 Lunch

SESSIONE 11
SLEEP APNEE

SESSIONE 12
IMAGING 

Introduce: P. Lo Sapio
Moderatori: V. Castellani, P. Cecchini, L. Toscani 
13.50 Disturbi del sonno e disturbi del ritmo - M. Padeletti
14.05 Disturbi del sonno e ipertensione arteriosa - G. Parati
14.20 Le OSAS e i disturbi cognitivi - M. Maestri Tassoni
14.35 Le maschere - S. Bertini
14.50 Strategie di trattamento ORL: dalla laser-terapia alla chirurgia - I. Fini Storchi
15.05 Il trattamento chirurgico delle apnee ostruttive del sonno dell’età adulta

 G. Spinelli, F. Zerini
15.15 …e in età pediatrica - G. Spinelli, M. Conti 
15.25 Discussione

Coffee station

Introduce: P. Lo Sapio
Moderatori: A. Masi, E. Mazza 
15.40 Impatto del calcium score nel rischio cardiovascolare - L. Grassi
15.55 Algoritmi di ricostruzione post-processing in CMR - M. Chiti
16.10 L’imaging in 3D in neurosonologia - S. Sanguigni
16.25 Occlusione dell’auricola sin. Planning pre procedurale: 

Eco TEE versus cardio TC  - F. Sani 
16.40 TEE intraprocedurale in cardiochirurgia - N. Carrabba 
16.55 Discussione 
17.10 Chiusura Lavori

Compilazione questionario ECM

Venerdì 12 Aprile 2024

PROGRAMMA



Maurizio Acampa (Siena)
Elisabetta Alti (Firenze)
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INFO GENERALI

SEDE DEL CONVEGNO

CENTRO CONGRESSI VILLA DONATELLO 
Via Ragionieri, 101 - 50019 Sesto Fiorentino (FI)

ACCREDITAMENTO ECM

I Crediti Formativi E.C.M. saranno certificati dal provider Vincere il Dolore Onlus (n.1291) 
secondo la nuova regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua.
L’iniziativa è rivolta a MEDICI CHIRURGHI per le seguenti discipline: Anestesia e Rianimazione, 
Angiologia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Gastroenterologia, 
Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, Medicina e Chirurgia di 
Accettazione e Urgenza, Medicina Generale (Referenti delle aggregazioni funzionali 
territoriali), Medicina Subacquea e Iperbarica, Medicina trasfusionale e di Laboratorio, 
Neurologia, Oftalmologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, Otorinolaringoiatria, 
Radiodiagnostica, Urologia e INFERMIERI.

ISCRIZIONI

La partecipazione è gratuita per studenti e specializzandi. Quota di iscrizione 60,00 € IVA 
inclusa. È obbligatoria l’iscrizione on line sul sito www.fimo.biz. Al termine del Convegno 
verrà rilasciato Attestato di Partecipazione.

PROVIDER ECM

Vincere il Dolore Onlus (n. 1291) 
www.vincereildolore.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

F.I.M.O. SRL
Via Kyoto, 51- 50126 Firenze
Tel. 055 6800389 - www.fimo.biz

RAZIONALE SCIENTIFICO

“La natura sembra capace di dare soltanto malattie molto brevi; ma la medicina si è 
arrogata l’arte di prolungarle. I suoi rimedi, il sollievo che procurano, il malessere che 
la loro interruzione fa nascere, compongono un simulacro di malattia che l’abitudine del 
paziente finisce col rendere stabile, con lo stilizzare..” 

M. Proust 

Per il corpo vigoroso e sano l’esperienza della malattia è un’esperienza difficile da ammettere 
perché esprime la contraddittorietà della natura che, se da un lato vuole il vigore del corpo 
perché: “Tutto potrà mettersi in dubbio fuori che la natura abbia sempre mirato al benessere 
materiale delle sue creature”, dall’altro genera le malattie.
L’esperienza della malattia costringe l’essere umano a fare particolare esperienza del proprio 
corpo, almeno sotto due aspetti: 1) come corpo malato; 2) come corpo imprigionato.
Il corpo malato è, inoltre, un corpo costretto, in un letto, in una casa, in una stanza di 
ospedale, una “dimensione carceraria” mal sopportata. (G. Leopardi)  
Fin dalla prima edizione, Drugs & Surgery ha sposato l’idea che la Medicina non è solo 
un rimedio alla malattia o alle complicanze della chirurgia, ma uno strumento che può 
preservare e restituire la salute. 
La Medicina di oggi, sempre più rivolta alla prevenzione, può impedire che la malattia si 
manifesti nel suo aspetto più avanzato. Vedremo nelle singole sessioni come la prevenzione 
offra la possibilità di curare i fattori di rischio prima che si manifesti il danno d’organo e 
come l’aspettativa e la qualità di vita del paziente con multiple comorbilità migliorino quando 
i trattamenti farmacologici più attuali vengano integrati con le strategie chirurgiche.   
La Medicina incontra la Chirurgia e permette a pazienti per molto tempo definiti “intoccabili” 
di affrontare procedure che, ancorché complesse, verranno eseguite con strategie meno 
invasive e saranno supportate dai sempre più raffinati trattamenti farmacologici, fondamentali  
a mantenere i risultati chirurgici. 
L’essenza di queste 3 giornate sarà quella di fare emergere che medicina e chirurgia non 
sono più un compendio di alternative e contraddizioni ma due scienze che lavorano in 
sinergia sulla malattia avendo come comune obiettivo la restituzione della salute e della 
buona qualità di vita.



INIZIATIVA REALIZZATA GRAZIE AL CONTRIBUTO
NON CONDIZIONANTE DI:

MAJOR SPONSOR

Patrocini richiesti


