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OBIETTIVO FORMATIVO ECM 

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 

e profili di cura. 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Lymphormation LIVE nasce dall’esperienza del Think Tank internazionale LymphoLab e dal 

successo del congresso “Thinking Out of the Box”, con l’obiettivo di proporre un nuovo format 

formativo altamente interattivo, interamente costruito attorno alla discussione di casi clinici reali e 

al processo decisionale multidisciplinare. 

Le patologie della circolazione linfatica rappresentano una sfida crescente per il clinico, 

coinvolgendo aspetti diagnostici, terapeutici, riabilitativi e chirurgici che richiedono competenze 

sempre più integrate. Sebbene le più recenti linee guida internazionali forniscano indicazioni 

sempre più dettagliate, numerose decisioni continuano a dipendere dall’interpretazione critica dei 

dati clinici, dall’esperienza professionale e dalla capacità di personalizzare il percorso assistenziale. 

L’evento si propone di affrontare i principali scenari della pratica clinica quotidiana attraverso dieci 

casi clinici reali selezionati per il loro elevato valore formativo. Ogni caso verrà sviluppato in modo 

progressivo mediante immagini cliniche, esami diagnostici, sistemi di votazione interattiva e 

confronto diretto tra faculty e partecipanti, consentendo ai discenti di partecipare attivamente al 



processo decisionale. 

Particolare attenzione sarà dedicata alla diagnosi differenziale, alle complicanze acute, alle 

indicazioni chirurgiche, alla gestione multidisciplinare, alle situazioni borderline e ai casi complessi 

che non trovano risposte univoche nelle linee guida attualmente disponibili. 

L’obiettivo finale è fornire ai partecipanti strumenti pratici immediatamente applicabili nella 

gestione del paziente con linfedema, lipedema, insufficienza venosa cronica, ulcere croniche e altre 

patologie della circolazione linfatica, favorendo un approccio integrato e basato sulle migliori 

evidenze scientifiche disponibili. 
 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

08.30 – 09.00 

Registrazione dei partecipanti 

 

09.00 – 09.10 
 

Saluti istituzionali Presidente del Collegio Italiano di FleboLinfologia Angelo Santoliquido 

 

Lettura introduttiva 

What Really Matters in Lymphology? 

Dalle linee guida alla pratica clinica quotidiana 

Alberto Macciò 

 

09.10 – 09.15 

Presentazione della Faculty e delle modalità di interazione con il sistema di votazione live 

 

I SESSIONE 
LE COMPLICANZE ACUTE DEL PAZIENTE LINFATICO 

Moderatore: Stefano Mancini 

 

 

09.15 – 09.45 

Esperienza clinica 1 

Linfedema e linfangiti recidivanti 

"Questo paziente va messo in profilassi?" 



Alberto Macciò 

Focus: 

• profilassi antibiotica 

• gestione della fase acuta 

• prevenzione delle recidive 

• terapia compressiva 

 

 

09.45 – 10.15 
 

Esperienza clinica 2 

Linfedema secondario stabile… finché peggiora 

"È il momento della chirurgia?" 

Francesco Boccardo 

 Focus: 

• timing chirurgico 

• selezione del paziente 

• imaging decisionale 

• approcci fisiologici e demolitivi 

 

10.15 – 10.30 

Discussione interattiva con votazione live 

 

 

10.30 – 11.00 

Coffee Break 

 

II SESSIONE 
DIAGNOSI DIFFERENZIALE E DECISION MAKING 

Moderatore: Alberto Onorato 

 

 

11.00 – 11.30 

Esperienza clinica 3 

Bambino con arto gonfio 

"Osservare, trattare o indagare ancora?" 

Sara Dessalvi 

 

 

11.30 – 12.00 



Esperienza clinica 4 

Linfedema dei genitali esterni 

"Fino a dove spingersi con il trattamento conservativo?" 

 Francesco Boccardo - Gianni Moneta 

 

12.00 – 12.30 

Esperienza clinica 5 

Un’ulcera che non guarisce 

"Stiamo curando l’ulcera o ignorando il linfedema?" 

 Luca Gazzabin 

 

 

12.30 – 13.00 

Discussione interattiva della Sessione 

 

 

13.00 – 14.00 

Lunch 

 

III SESSIONE 

IL PAZIENTE COMPLESSO 

Moderatore: Luca Gazzabin 

 

 

14.00 – 14.30 

Esperienza clinica 6 

Lipedema, linfedema e obesità 

"Qual è il vero bersaglio terapeutico?" 

Alberto Onorato 

 

 

14.30 – 15.00 

Esperienza clinica 7 

Linfedema post-oncologico compensato che peggiora dopo anni 

"Perché ora?" 

 Francesco Boccardo - Tiziana Galli 

15.00 – 15.30 



Esperienza clinica 8 

Questo è già linfedema o solo edema iniziale? 

"Trattare subito o sorvegliare?" 

Tiziana Galli - Matteo Quattro 

Focus: 

• segni precoci 

• prevenzione secondaria 

• diagnosi differenziale con il lipedema 

• strumenti diagnostici 

 

15.30 – 16.00 

Coffee Break 

 

IV SESSIONE 

CASI COMPLESSI E OUTSIDE GUIDELINES 

Moderatore: Francesco Boccardo 

 

 

16.00 – 16.30 

Esperienza clinica 9 

Linfedema e insufficienza venosa 

"Cosa trattiamo per primo?" 

Stefano Mancini  

Focus: 

• approccio flebo-linfologico integrato 

• priorità terapeutiche 

• rischio di overtreatment 

 

16.30 – 17.00 

Esperienza clinica 10 

Come decidere quando le regole non bastano? 



Esperienze cliniche fuori linea guida  

Alberto Macciò 

Focus: 

• personalizzazione terapeutica 

• casi complessi 

• limiti delle linee guida 

• esperienza clinica 

 

17.00 – 17.30 

Tavola Rotonda Finale 
What Really Matters in Lymphology? 

Confronto interattivo tra Faculty e Partecipanti  

 

17.30 

Conclusioni 

Chiusura dei lavori 

Questionario ECM online 

 

FACULTY 

• Francesco Boccardo (Genova) 

• Sara Dessalvi (Genova) 

• Tiziana Galli (Saronno) 

• Luca Gazzabin (Firenze) 

• Alberto Macciò (Savona) 

• Stefano Mancini (Siena) 

• Giovanni Moneta (Roma) 

• Angelo Santoliquido (Roma) 

• Matteo Quattro (Monza) 

• Alberto Onorato (Udine) 

 



ACCREDITAMENTO ECM 

 

 I crediti formativi ECM saranno certificati dal provider Vincere il Dolore Onlus (n. 1291) secondo 

la nuova regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua.  

   

L’iniziativa è rivolta a MEDICI CHIRURGHI per le seguenti discipline: 

Angiologia, Cardiologia, Dermatologia e venereologia, Ematologia, Endocrinologia, Genetica 

medica, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina d'emergenza-urgenza, Medicina 

fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina termale, Medicina dello sport, Nefrologia, 

Oncologia, Cardiochirurgia, Chirurgia generale, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia 

vascolare, Ortopedia e traumatologia, Anestesia e rianimazione, Biochimica clinica, Laboratorio di 

genetica medica, Igiene, epidemiologia e sanità pubblica, Medicina generale (medici di famiglia), 

Continuità assistenziale, Scienza dell'alimentazione e dietetica, Cure palliative. 

 

FARMACISTI, FISIOTERAPISTI, MASSOFISIOTERAPISTI, INFERMIERI, BIOLOGI, 

PODOLOGI, TECNICI ORTOPEDICI, TECNICI SANITARI DI LABORATORIO BIOMEDICO, 

TECNICI SANITARI DI RADIOLOGIA MEDICA.  

 

ISCRIZIONI 

  

È possibile iscriversi esclusivamente online tramite il sito www.fimo.biz.  

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa F.I.M.O. srl.  

 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE CONGRESSO 

 

 Quota iscrizione: 225,00 € IVA inclusa.  

 

La quota di iscrizione dà diritto alla partecipazione al programma scientifico, ai coffee break 

previsti dal programma, al kit congressuale. La quota di iscrizione non comprende il Light Lunch.  

 

Quota partecipazione Light Lunch: 38,00 € IVA inclusa. 

 

La partecipazione al lunch è riservata solo a coloro che prenoteranno e pagheranno anticipatamente 

la quota prevista ed indicata al momento dell’iscrizione on line. 

 

 SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

FLORENCE INTERNATIONAL MEETING ORGANIZER SRL  

Via Kyoto, 51 – 50126 Firenze Tel. 055 6800389 E-mail: info@fimo.biz 

 Sito web: www.fimo.biz  

 

SEDE DEL CONVEGNO  

STARHOTELS EXCELSIOR Viale Pietro Pietramellara 51 - 40121 Bologna Tel. 051 246178 - 

www.starhotels.com/en/our-hotels/excelsior-bologna/  
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