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PROGRAMMA

8.30
8.45
9.00

Iscrizione dei Partecipanti
Saluti delle Autorita

Apertura dei lavori
E. Benvenuti - Direttore Dipartimento Medicina Multidimensionale
Azienda USL Toscana Centro

SINDROME DELLO STRETTO TORACICO
SUPERIORE (TOS) VASCOLARE

Presidente: G. Landini
Moderatori: S. Lo Bosco - G. Panigada

TOS vascolare:

9.15
9.30
9.45

10.00

10.30

11.00
11.15

Inquadramento anatomo-clinico e ultrasonografico, C. Lombardo
La diagnosi radiologica, M. Acquafresca

TOS vascolare: terapia della trombosi venosa
dell’arto superiore, E. Lofti

Trattamento chirurgico della TOS vascolare:
- Il ruolo del chirurgo vascolare, R. Pulli
- Il ruolo del chirurgo ortopedico, A. Vitali

La riabilitazione del soggetto con sindrome
dello stretto toracico superiore, E. Pratelli - M. Schiappoli

Discussione
Coffee break

RIABILITAZIONE DELL’ARTERIOPATIA
DEGLI ARTI INFERIORI

Presidente: S. Michelagnoli
Moderatori: T. Chechi - D. Righi

11.30

11.45

13.15
13.30

Arteriopatia degli arti inferiori: epidemiologia e diagnosi
clinico strumentale, S. Tatini
Training fisico e terapia medica della arteriopatia sintomatica degli arti inferiori:

- Training fisico, stili di vita e farmaci per la claudicatio
intermmitens, . Tanini

- Terapia antiaggregante ed anticoagulante, D. Poli

- Terapia della dislipidemia, P. Fabiani

- Gestione della AOP nel diabetico, C. Baggiore

- Gestione della AOP nel soggetto con insufficienza renale, G. Ferro
Discussione

Lunch

Presidente: S. Tatini
Moderatori: R. Polignano - F. Zerauschek

14.30

14.45

Training fisico e rivascolarizzazione della arteriopatia
periferica sintomatica, L. Ercolini

Stratificazione e riduzione del rischio cardiovascolare
nel paziente affetto da PAD, P. Lo Sapio
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15.00

15.15
15.30

Protocollo di riabilitazione della marcia nel soggetto
con arteriopatia arti inferiori, S. Lange

La riabilitazione del soggetto amputato per ischemia d’ arto, S. Ceppatelli
Discussione

FLEBOLINFOLOGIA

Presidente: B. Lombardi
Moderatori: E. Buonandi - L. Rosiello

15.45

16.00

16.15

16.30

16.45

17.00

17.45
18.00

Principi, evidenze ed indicazioni per la riabilitazione delle
malattie venose croniche e linfatiche: I importanza della
valutazione multidimensionale, I. Spaghetti

Gestione dell’ edema in flebolinfologia:
materiali e metodi per il bendaggio, S. Serantoni

Gestione dell’edema in flebolinfologia: materiali e metodi per
I'uso dei tutori elastocompressivi, L. Gazzabin

Linfedema ed Obesita: approccio gestionale e riabilitativo,
B. Giannasio

Il ruolo della chirurgia e microchirurgia nel percorso
riabilitativo del soggetto con linfedema, A. Fidanza

CDT e Linfedema:

- Il trattamento decongestivo combinato:
attualita del linfodrenaggio manuale, S. Coveri

- Quale ginnastica sotto il bendaggio o il tutore, A. Pieroni
- Quale soggetto & candidato al self management, P. Rossi

Discussione

Conclusioni e Test ECM
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