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PROGRAMMA

RAZIONALE SCIENTIFICORAZIONALE SCIENTIFICO
Le deviazioni dell’asse anatomico e meccanico degli arti inferiori rappresentano un rilievo Le deviazioni dell’asse anatomico e meccanico degli arti inferiori rappresentano un rilievo 
semeiologico clinico e di imaging di frequente riscontro in pazienti affetti da varie condizioni semeiologico clinico e di imaging di frequente riscontro in pazienti affetti da varie condizioni 
in differenti fasce d’età. Tali deviazioni assiali possono risultare foriere di condizioni in differenti fasce d’età. Tali deviazioni assiali possono risultare foriere di condizioni 
dolorose acute e croniche, possono causare impairment funzionale con disfunzioni dolorose acute e croniche, possono causare impairment funzionale con disfunzioni 
delle catene cinetiche e impatto sulla deambulazione di vario grado e tipologia, nonché delle catene cinetiche e impatto sulla deambulazione di vario grado e tipologia, nonché 
provocare alterazioni di carattere biomeccanico all’origine di fenomeni degenerativi provocare alterazioni di carattere biomeccanico all’origine di fenomeni degenerativi 
precoci di differenti strutture articolari.precoci di differenti strutture articolari.
Le opzioni terapeutiche, sia nell’ambito del trattamento conservativo che chirurgico, sono Le opzioni terapeutiche, sia nell’ambito del trattamento conservativo che chirurgico, sono 
da sempre argomento di interesse e di confronto tra gli specialisti che si occupano di da sempre argomento di interesse e di confronto tra gli specialisti che si occupano di 
patologia osteo-mio-articolare.patologia osteo-mio-articolare.
La nostra Società Scientifica (Società Interdisciplinare Piede e Postura – SIPP), sin La nostra Società Scientifica (Società Interdisciplinare Piede e Postura – SIPP), sin 
dalle sue origini orientata alla ricerca di un denominatore comune nella valutazione dalle sue origini orientata alla ricerca di un denominatore comune nella valutazione 
e nell’approccio diagnostico e terapeutico alle alterazioni/disfunzioni di carattere e nell’approccio diagnostico e terapeutico alle alterazioni/disfunzioni di carattere 
biomeccanico-posturale, propone in occasione della 10° edizione del Congresso annuale biomeccanico-posturale, propone in occasione della 10° edizione del Congresso annuale 
una giornata di aggiornamento e di confronto interdisciplinare su queste tematiche, il tutto una giornata di aggiornamento e di confronto interdisciplinare su queste tematiche, il tutto 
nell’ottica dello sviluppo di percorsi assistenziali condivisi nella pratica clinica.nell’ottica dello sviluppo di percorsi assistenziali condivisi nella pratica clinica.

Giuseppe Falcone - Segreteria ScientificaGiuseppe Falcone - Segreteria Scientifica

9.00	 Introduzione alle tematiche • Guido Barneschi, Firenze - Roberto Civinini, Firenze

IIaa SESSIONE SESSIONE
ORTOPEDIA PEDIATRICAORTOPEDIA PEDIATRICA

LE DEVIAZIONI ANGOLARI DEL GINOCCHIOLE DEVIAZIONI ANGOLARI DEL GINOCCHIO
IN EPOCA DI ACCRESCIMENTOIN EPOCA DI ACCRESCIMENTO

Moderatori: Guido Barneschi, Firenze - Marco Mugnaini, Firenze

9.15	 Inquadramento e diagnosi delle deviazioni angolari • Guido Barneschi, Firenze 

9.30	 La diagnosi radiografica • Ubaldo Bongini, Firenze

9.45	 Il trattamento chirurgico delle deviazioni angolari • Alberto Galeotti, Firenze 

10.00	 I vizi di torsione degli arti inferiori • Giuseppe Cucca, Firenze 

10.15	 Discussione

11.00	 Coffee break 

IIIIaa SESSIONE SESSIONE
LE DEVIAZIONI ANGOLARILE DEVIAZIONI ANGOLARI

DEL GINOCCHIO NELL’ADULTODEL GINOCCHIO NELL’ADULTO
Moderatori: Massimo Innocenti, Firenze - Giovanni Benelli, Prato

11.30	 Inquadramento delle deviazioni assiale dell’arto inferiore e morfotipi • Roberto Civinini, Firenze 

11.45	 Artrosi secondaria: terapia medica e terapie intra-articolari • Armando Del Prete, Firenze 

12.00	 Le deviazioni sul piano frontale: trattamento chirurgico • Matteo Innocenti, Firenze 

12:15	 Malallineamento femoro-rotuleo e vizi torsionali • Fabrizio Matassi, Firenze 

12.30	 Il trattamento protesico • Christian Carulli, Firenze 

12.45	 Discussione

13.15	 Effetti della stimolazione propriocettiva focale sulla riduzione dei fattori di rischio biomeccanici 	
	 associati all’infortunio al legamento crociato in atleti d’élite • Zimi Sawacha

13.30	 Pausa Pranzo 

IIIIIIaa SESSIONE SESSIONE
MEDICINA RIABILITATIVA.MEDICINA RIABILITATIVA.

“IL PROGETTO RIABILITATIVO NEL PAZIENTE CON DEVIAZIONI ASSIA-“IL PROGETTO RIABILITATIVO NEL PAZIENTE CON DEVIAZIONI ASSIA-
LI DEGLI ARTI INFERIORI: DALLA VALUTAZIONE AL TRATTAMENTO”LI DEGLI ARTI INFERIORI: DALLA VALUTAZIONE AL TRATTAMENTO”

Moderatori: Bruna Lombardi, Prato - Mauro Mancuso, Grosseto - Federico Posteraro, Viareggio

14.30	 Gait analysis e valutazione chinesiologica nella pianificazione del trattamento riabilitativo	
	 Carmelo Chisari, Pisa

14.45	 Esercizio terapeutico e medicina manuale: trattamento polidistrettuale
	 Pietro Pasquetti, Firenze 

15.00	 Tossina botulinica nel recupero del cammino post ictus • Francesca Cecchi, Firenze

15.15	 Terapie infiltrative e Fisiatria Interventistica: innovazioni e update in Medicina Riabilitativa
	 Giuseppe Falcone, Firenze

15.30	 Terapie Fisiche Strumentali nel Progetto Riabilitativo del paziente con deviazioni assiali 	
	 degli arti inferiori • Raul Saggini, Chieti 

15.45	 Ortesi e tutori nelle deviazioni assiali degli arti inferiori • Giacomo Lucchesi, Firenze 

16.00	 Discussione

Approcci integrati di Medicina Complementare nella gestione
del dolore secondario a deviazioni assiali degli arti inferiori 

16.30	 Kinesiologia applicata: tips and tricks • Paolo Scarsella, Firenze 

16.45	 Ozonoterapia • Giannantonio Pellicanò, Firenze 

17.00	 Agopuntura • Loredana Cavalli, Grosseto

17.15	 Discussione 

17.45	 Chiusura del Convegno e Questionario di verifica ECM


